
  

Välkomna att anta Kommunutmaningen våren 2020! 

Kommunutmaningen är ett roligt sätt att både utmana sig själv och sina kollegor i en 6 

veckor lång lagutmaning. Alla kan bidra då allt från promenader, gympass, äta frukost, åka 

buss till jobbet och mycket mer räknas.  
 

 
Anmälan: 
- Prata ihop dig med kollegorna och sätt ihop ett lag 
- Gå in på kommunutmaningen.se 
- Scrolla ner på sidan, klicka på REGISTRERA MIG!  
och följ sedan instruktionen 
 
Använd friskvårdsbidraget 
Faktura skickas till lagledaren vid start, efter betalning skickas ett kvitto som kan 
användas om du vill använda ditt friskvårdsbidrag till avgiften. 

 


